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A klimavaltozas egyre komolyabb egészségi
hatasai

A klimavaltozas befolyasolja az egészség szocialis és kornyezeti
meghatarozo tényezdbit — tiszta leveg6, biztonsagos ivoviz, elegendd
élelmiszer, biztonsagos lakaskortulmeények.

2030 és 2050 kozott a klimavaltozas kb. 250 000 tobblet halalesetet
fog okozni évente globalis szinten - els6sorban alultaplaltsag,
malaria, hasmenés és histressz kovetkeztében.

Az egészségkarosodas kozvetlen koltségei (nem szamitva a
mezOgazdasag a viz és szanitacio koltségeit) a becslések szerint 2-4
millidard US S lesz évente 2030-ra.

A nem megfelel§ egészségligyi infrastrukturaval rendelkezd terultek
(els6sorban a fejl6d6 orszagok) tudnak majd legkevéshé
alkalmazkodni és valaszolni a kihivasokra.

Az UHG kibocsatds csdkkentése a jobb kozlekedés, élelmezés és
energia felhasznalas révén jelentsen hozzajarul az egészségi
allapot javitasahoz, kilonosen a légszennyezés csokkentése réven.



Hogyan lehet javitani a helyzeten?

A Fenntarthato Fejlodés célkitlizéseinek megfelel6 szakpolitika kialakitasaval

SDG3. Biztositani az egészséges életet és el6mozditani a jol-létet mindenki
szamara minden korosztalyban.

SDG6: Biztositani mindenki szamara a vizhez és szanitaciohoz valo hozzaférést.

SDG7. Biztositani a megfizethetd, megbizhato, fenntarthato és modern energiat
mindenki szamara.

SDGI. Alkalmazkodé infrastrukturat épiteni, elé6mozditani az atfogo és
fenntarthato iparosodast, valamint el6segiteni az innovaciot.

SDG11. A varosokat és emberi telepiiléseket befogadova, biztonsagossa,
alkalmazkodéva és fenntarthatéva tenni.

SDG12. Biztositani a fenntarthato fogyasztasi és termelési szokasokat.
SDG13. Surgbsen cselekedni a klimavaltozas és hatasai lekilizdése érdekében.

SDG15. Védeni, visszaallitani és el6mozditani a foldi 6koszisztémak fenntarthatd
hasznalatat, fenntarthatdan kezelni az erd6ket, leklizdeni az elsivatagosodast,
valamint megfékezni és visszaforditani a talaj degradacidjat és a biodiverzitas
csokkenését.



Nemzetkozi szinten mit tettek?
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WHAG61.19: Climate change and health (2009)
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16.4.2013 COM(2013) 216 final.

— COMMISSION STAFF WORKING DOCUMENT Accompanying document
to the WHITE PAPER Adapting to climate change: Towards a European
framework for action Human, Animal and Plant Health Impacts of
Climate Change {COM(2009) 147 final}

Paris Agreement under the Framework Convention on Climate

Change (2015)



-“ 6. Miniszteri Konferencia Deklaracié
(WHO/Euro)

(Ostrava, 2017.)

. Az adaptlv kapacitas megerositése a klima
valtozassal kapcsolatos egészségi
kockazatokkal szemben, tovabba a mitigacio
csokkentésére iranyulo intézkedések
tamogatasa a kozos egéeszségi el6nyok
elérése érdekében a Parizsi Megegyezés™

értelmében.

*The Paris Agreement states that “Parties [to the UNFCCC] should, when taking action to
address climate change, respect, promote and consider ... the right to health”. (Adoption of
the Paris Agreement. Paris: UNFCCC; 2015
(https://unfccc.int/resource/docs/2015/cop21/eng/109.pdf, accessed 22 May 2017).)
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Atfogo célkitlzés

marm: EUFOpE

 Meg kell erGsiteni az adaptacios kapacitast és
ellenalléképességet a klimavaltozassal
Osszefuggd egeészségkockazatokkal
kapcsolatban,

* tamogatni kell mindazon intézkedéseket,
amelyek csokkentik a klimavaltozast és tarsult
elonyoket kell elérni a Parizsi Megallapodas
szellemében.



( Pues NES2 - IV.7.1. Emberi egészség

A klimavaltozas hatasainak eredményeként szamos
uj kockazat jelentkezik élettiinkben, melyekre
célszer( felkészulni.

A klimavaltozas human-egészségugyi hatasainak
bemutatasaval a IV.4.1. fejezet foglalkozik.

Az éghajlati alkalmazkodas emberi egészséggel
kapcsolatos feladatait a Nemzeti Kornyezetvédelmi
Program tartalmazza. Az NKP végrehajtasa soran
célszerli a kovetkez6 cselekvési iranyok
figyelembevétele:



A klimavaltozas egészségi hatasainak megel&zésére, az alkalmaz-
kodas elGsegitésére a NES2 egyértelm( célokat fogalmaz meg,
f6 cselekvési iranyok:

* ,Intézkedési terv”: kormanyhatarozat kidolgozasa, amely egyértelmien
meghatarozza a feladatokat és a felel6soket.

 Kornyezetegészségiigyi védelem és a betegségek feliigyeleti rendszerének
fejlesztése, klima-egészségligyi halozat (tovabb)fejlesztése: valos idejl
surveillance kiépitése és mikodtetése a gyors valaszadasok, megfelel6
azonnali intézkedések meghozatalanak megalapozasahoz.

* A tudatossag novelése, oktatas és figyelemfelkeltés: egészségligyi és
szocialis személyzet szakiranyu képzése, A lakossag klima-egészséglgyi
tudatossaganak novelése.

 ,Legjobb gyakorlatokat” megosztasa a tudomanyos kutatasi eredmények
kozzététele, hozzajarulas a NATér kialakitasahoz.

» [Egészségligyi ellatorendszerek megerésitése: modszertani Utmutato
kialakitasa a kdrhazak, egészségligyi intézmények kdrnyezeti
(klimaspecifikus) fenntarthatésaga el6segitése érdekében.



Qns’s ROVID TAVU CSELEKVESI IRANYOK

* A ho6hullamok kezelésére iranyuld ,intézkedési terv”
osszeallitasara, ahhoz kdzponti szempontrendszer
kidolgozasa.

* A beltéri és kultéri munkahelyeken a
munkafeltételeket hatékonyan szabalyozo6 elbirasok
bevezetése.

* Vektorok elterjedtségének kontrollalasa.

* Kornyezet-egészségligyi védelem és a betegségek
felugyeleti rendszerének fejlesztése. Standardizalt
korai figyelmeztetd rendszereket kialakitasa.

* A tudatossag novelése, oktatas és figyelemfelkeltés .
* A legjobb gyakorlatok” megosztasa.



(2= Kdzéptavu cselekvési iranyok

* Az élelmiszerbiztonsagi intézkedéseket ki kell terjeszteni a
klimavaltozas kozvetett hatasainak kivédésére.

e Egészségugyi ellatorendszerek megerodsitése.

 Avédekezésben a megel6zés (megelozo felkésziilés)
szerepének fokozatos novelése.

* Felul kell vizsgalni a kiegészitéo védooltasok kifejlesztése,
bevezetése.

e A klimavaltozasbdl fakadé valamennyi mar ma és a
jovoben hazankban fellép6é emberi megbetegedés
szambavétele.

* A korokozok terjesztésében szerepet jatszo allatfajok
elterjedtségének felmérése;



(2= Hosszu tavu cselekvési iranyok

* Aténylegesen bekovetkez6 klimamaodosulasok
figyelembevételével az éghajlatvaltozas, mint
peremfeltétel teljes kordli integralasa az
emberi és tarsadalmi eréforrasokkal
kapcsolatos szakpolitikakba.



A klimavaltozas, a kdrnyezet,
egeszseg és jollét 6sszefliggése

Forras: Paldy A., T. Malnasi, A. Pittman B.
Staatsen, et al. :A Europe to thrive in —
environment, health and well-being
http://www.eea.europa.eu/articles/a-
europe-to-thrive-in

HAJTOEROK

» Az energia-struktira valtozasa
(energiaforrasok aranya: fosszilis, nukledris,
megujuld, nap, viz, geo-termdlis) @,

» Az energiahatékonysag javuldsa (ipar,
kozlekedés, haztartdsok — ODEX index)

KORNYEZETRE GYAKOROLT HATASOK

» Uveghézhatasu gazok kibocsatasa
szektoronként (ipar, kozlekedés,
mezdgazdasig) @

Légk 6val rendelkezé (szocialis,
egészségligyi) ellaté intézmények aranya @
A zéldteriiletek aranya G

A lakossag altal hozzaférhet6 zoldteriiletek
arénya [ f6 ©®

> Eghajlatvéltozasi stratégia (EU, nemzeti)
> Korai figyelmeztetd rendszerek

» Az épiiletek energiahatékonysaganak

AZ INDIKATOROK FORRASA
@ EEA: Eurépai Kérnyezetvédelmi Ugynskség
@ Orszdgos felmérések
@ Eurostat
® WHO: Egészségligyi Vildgszervezet (CEHAPIS,
ENHIS, Pdrma-indikdtorok)
® EM-DAT: Rendkiviili Események Adatbdzisa
® ECDC: Eurdpai Betegségmegel6zési és
Jérvényvédelmi Kézpont
@ Orszégos nyilvantartdsok
(p!. tiidégondozdk)

® Nemzeti Rakregiszter
® Eurobarometer felmérések

SZABALYOZAS, BEAVATKOZAS

(pl. h8ségriasztas) ®

sl d

A zéldteriiletek elérhetsége ®

Allergén novények pollen-szezonjanak
jellemz6i (kezdet, cstics, vég - parlagfii, éger,
nyir, pazsitf(ifélék) @

EXPOZICIO

» Lakossaggal sulyozott 6zon koncentracié
(varosi agglomeracidkban) @,®
Extrém id6jarasi események szama
(héhulldm, hideghulldm, arviz) ®
Allergén légkari pollenek lakossagi
expozicidja (lakossaggal sulyozott pollen
koncentraciok - parlagft, éger, nyir,
pazsitf(ifélék) @

EGESZSEGI HATASOK

» Hdoség miatti tobblet-haldlozas @,®
Egyes vektorok altal terjesztett
megbetegedések incidencidja (Lyme-kor,
nyugat-nilusi 1az, Chikungunya-laz stb.) ®
Legionellosis incidencia
Léguti allergia és asztma incidencia
Melanoma incidencia 55 éves kor alat
Elelmiszer-eredetii megbetegedések
(jarvanyok, esetszamok) ®
Viz-eredetii megbetegedések (ivoviz,
firdovi vanyok, esetszamok) @
Extrém idGjarasi hatasok altal érintett
lakossdg szama (érintettek, sériiltek,
elhunytak) ®

> Egészségligyi tavsegitséget lehet6vé tevd

> Vészhelyzeti figyelmeztet6 rendszerek

szolgalé orszégos, regiondlis, helyi
programok @

(tele-health) rendszerek ®

megvaldsitasa (jelzérendszeres hézi
segitségnyuijtds id6s emberek részére) @ /

TARSADALMI-GAZDASAGI

0SSZEFUGGESEK

> Funkcionilis, tevékenységi korlatozottsag G

» A haztartasok internettel és

szamitégéppel valé ellatottsaga G

» Alakossag informacié- és

kommunikécié-technolégiai tudasa G

» Tamogat6 kapcsolatok és halézatok @

» Szocialis halézatok rendszere G

» Alakossag szubjektiv véleménye:

a varosi zoldteriiletekkel, az idésekkel, a klima-
véltozés elleni intézkedésekkel kapcsolatban y

A mddositott DPSEEA modell
alkalmazésa a klimavaltozasra



http://www.eea.europa.eu/articles/a-europe-to-thrive-in

A hostresszel kapcsolatos korabbi ismeretek

A hémérséklet és a napi halalozas kapcsolata 1970-2000,
és a napi slirgésségi mentohivasok 1998-2004 osszefliggése budapesti
adatok alapjan, nyari idoszakra vonatkoztatva.
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» A 20-22 °C-ot meghaladé atlaghémérsékletli napokon meredeken emelkedd halalozasi
szamokat lathatunk. 25 °C felett a napi tobblet halalozasok szama mar meghaladja a napi
15-30 %-ot.

» A ment6hivasok esetszamai a h6mérséklettel kozel linearis kapcsolatot mutatnak.

Forras: Paldy A and Bobvos J (2014) Health impacts of Climate Change in Hungary — A review of results and possibilities
to help adaptation. Central European Journal of Occupational and Environmental Medicine 20(1-2); 51-67.



Orszagos napi halalozas és hdmérséeklet alakulasa 2012-2017,
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Orszagos napi halalozas és hmérséklet, 2012
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Orszagos napi haldlozas és hémérséklet, 2015
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Orszagos napi haldlozas és hémérséklet, 2014
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Paldy A et al: Magyarorszag kornyezetegészségligyi helyzete, 2016.




A homeérséklet hatasa a halalozasra

A kiiszobhémeérsékletet meghaladd napok A kiiszobh6meérsékletet meghalado
atlagos tobblet hGmeérséklete (°C), napokon a napi atlaghalalozas novekedés
2005-2014 (%), 2005-2014

Thh_2005-2014 (°C/nap)
11,45-1,57
1,58-1,63

[ 1,64-1,68
I 691,73
41,82
A héhullamos napok alatt a kiszob- A héhullamos napok alatt a napi halalozas
hémérséklet feletti tobblet h6mérséklet orszagos atlagban 15,7%-kal emelkedik meg.
atlagos értékei 1,45°C és 1,82°C kozott Néhany kistérség esetében a ndvekedés
valtoztak. mértéke a 30%-ot is meghaladja.

Bobvos J et al (2017): The effect of climate change on heat-related excess mortality in Hungary at

different area levels. |dGjards (Weather) 121(1):43-62. KRIT”K R
LJ



A klimavaltozasnak tulajdonithatd tobblethalalozas
novekedés (%), 2021-2050 és 2071-2100

EMdiff_(2021-2050) (%/év)
107,5-119,5
19,6 - 138,0
138,1-152,9

B 153,0-165,5

Il 165,6-182,0

EMdiff_(2071-2100) (%/év)
531,5-564,7
564,8 - 585,1

I 585,2 - 606,1

I 606,2-628,4

Il 628,5-667,6

A klimamodellek alapjan a jelenhez képest
né a héhullamos napok szama és
intenzitasuk is, egyltt hatarozzak meg a
novekvo kitettséget. Ez az érték azonos a
tobblethaldlozas valtozasaval, 2021-2050
kozott ~150%.

Bobvos J et al (2017): The effect of climate change on heat-related excess mortality in Hungary at

different area levels. |dGjards (Weather) 121(1):43-62.

Tovabbi novekedés varhatd a 2071-2100
id8szakban, a jelenhez képest ~600%-kal
nd a kitettség, amely ugyanilyen mértékd
tobblethaldlozas novekedést okoz
varhatdan évente.
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K6szonom a figyelmet!



